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الليتورجيّا في 
الحياة الرهبانيّة 

السريانيّة المارونيّة
هاني مطر 

نُحدّد  وكيف  للّيتورجيّا؟  مفهومنا  ما 
المارونيّة؟ وما علاقة  ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة 
وكيف  الرهبانيّة؟  الحياة  بهذه  الليتورجيّا  هذه 
اليوم؟  تُعا�ش  �أن  يجب  وكيف  �سابقًا؟  تُعا�ش  كانت 

وما نظرتنا الم�ستقبليّة في هذا الإطار؟

( راهب لبنانّي. (

كتاب التراث الرهباني في ال�شرق الأو�سط، �سنة 2018درا�سات في الت�سامح
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�أ�سئلة كثيرة تَطرح موا�ضيع متعدّدة، لا بدّ من الإجابة عنها في 
هذه العجالة، علّنا ن�ضيء قليلًا على ناحيةٍ مهمّةٍ من محاور م�ؤتمرنا 

المهمّ.

وقبل البدء بالإجابة عن هذه الت�سا�ؤلات، لا بدّ من تحديد معنى 
الكلمات الّتي ن�ستعملها في هذه الدرا�سة، لت�أتي نظرتنا موحّدة ووا�ضحة 

و�شاملة!

وتعني  »لايتون«  كلمتَين:  من  مركّبة  يونانيّة  كلمة  »ليتورجيّا«، 
»�شعبيّ«، »جمهوريّ«، »جماعيّ«؛ و»�إرغون« تعني »مهمّة« و»خدمة«. هي 
�إذن، »خدمة الجماعة« ل�صالحِ الجماعة، هي خدمة ت�ؤدّيها الجماعة 

ل�صالحها!

براءته  في  ع�شر  الثاني  بيّو�س  البابا  كتب  الم�سيحيّة،  وفي 
ا�ستند  »ليتورجيّا«  لكلمةِ  الله« تحديدًا  »و�سيط   (((»Mediator Dei«
�إليه المجمع الفاتيكانّي الثاني: »تمرّ�س الم�سيح في وظيفته الكهنوتيّة«)))، 
مما يعني �أنّ التمرّ�س هذا يتمّ كاملًا على �صعيدَين: تنازلّي، يُعلن لنا 
الآب ويُعطينا حياته؛ وت�صاعديّ يُقدّم الم�سيحُ ذاتُه للآب ويُقدّمنا معه. 
هذان ال�صعيدان يتكاملان في كهنوت الم�سيح، ولا ينف�صل الواحد منهما 
عن الآخر. فالم�سيح بتج�سّده وافتدائه للإن�سان تّمم م�شيئة الآب وحقّق 
مهمّته التنازليّة. وال�شعب الم�ؤمن الذي ي�ؤدّي واجب العبادة لله يحقّق 

))) البابا بيّو�س الثاني ع�شر، »و�سيط الله«، ر�سالة بابويّة عامّة، 20 نوفمبر )ت�شرين الثاني( 1947، تتناول المبادئ 
الليتورجيّة.

))) البابا بيّو�س الثاني ع�شر، »و�سيط الله«، �ص 2.
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المهمّة الت�صاعديّة. والمهمّتان تهدفان �إلى تحقيق القدا�سة والكمال لدى 
الم�ؤمنين!

هذه الليتورجيّا، بوجهَيها التنازلّي: محبّة الله للإن�سان وافتدا�ؤه 
له، والت�صاعديّ: عبادة الإن�سان لله خالقه وفاديه، هي خدمة منظورة 
�أي  ليفتديَنا،  تج�سّد  الم�سيح  ي�سوع  نا  ربَّ �أنّ  فكما  والمكان.  الزمان  في 
حقّق محبّته »بعلامة منظورة«، هكذا قامت الليتورجيّا مَقام الطبيعة 
مًا �أن توجدَ الليتورجيّا  تَّ الب�شريّة المنظورة في ربّنا ي�سوع الم�سيح، و�صار ُحم

بعلاماتٍ ح�سّيّةٍ منظورة، دَعَتها الكني�سة »�أ�سراراً«. 

به،  م�ؤمن  لكلّ  الربّ  نِعَم  عن  تعّرب  الح�سّيّة«  »العلامات  هذه 
اد الكامل ب�شخ�ص الربّ ي�سوع الم�سيح! هذه  ويدعوه بوا�سطتها �إلى اّحتلا
العالم  �إلى الانتقال من  الفائقة الطبيعة: دعوةٌ  الليتورجيّا  هي حقيقة 
اد الكامل بالقدا�سة، ب�ألوهيّة ربّنا. هي دعوة  المادّيّ المح�سو�س �إلى اّحتلا

�إلى الارتقاء والت�أليه!

�أمّا »الحياة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة« فهي تعبير عن حياة 
ون(، الّذي  الجماعة المارونيّة الّتي ن��شأت حول دير »بيت مارون« )بِية مُرُّ
كان يجمع »�أبناء مارون«، �أي تلاميذ مدر�سته الن�سكيّة، المت�شبّعون من 

روحانيّة-لاهوت مدر�سة �أنطاكية ومجمع خلقيدونيا)451(.

�إنّها حياة تمتاز بتجرّدها الجماعيّ الّذي يُبقيها في وحدةٍ روحيّة 
قور�ش،  انطلقت من عراء جبل  رُهبانيّة  بروحانيّة  كما تمتاز  ومادّيّة، 
وت�أ�سّ�ست في دير »بيت مارون«، وتركّزت في وادي قنّوبين، في �شمال لبنان 
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الديريّة(.  الجماعة  وتعني   ،)koinobion( اليونانيّة  من  )قنّوبين 
»يت�شاركون في  الإنجيل:  عي�ش  الالتزام الجذريّ في  تعني  الحياة  هذه 
كلّ �شيء... مواظبين على تعليم الر�سل )الكني�سة( والم�شاركة، وك�سر 
الخبز، وال�صلوات...« )ر�سل2: 42، 44(، �إلى جانب ممار�سة ال�صوم 

والتق�شّف بكثرة.

الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا  مفهوم 
السريانيّة المارونيّة

المفهوم التاريخيّ

ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا  »مفهوم  يظهر 
منذ  المارونيّة  الرهبانيّة  الحياة  رافقت  روحانيّة  خلال  من  المارونيّة« 
�صخرة  على  ترتكز  وهي  »الإنجيل«،  تعليم  ملامح  وعك�ست  ن��شأتها؛ 
الإنجيليّة  الجذريّة  بروحانيّة  المعروف  الأنطاكيّ  ال�سريانّي  التراث 
وال�صلاة والتغذّي من كلمة الله، بكثير من الزهد والتجرّد والتق�شّف. 
�صعيد م�صر،  ال�صحراء في  �آباء  بخبراتِ  الروحانيّة  اغتنت هذه  لقد 
الأر�ض  في  التج�سّد«  »روحانيّة  يُحاكي  ن�سكيٍّ  متنوّعٍ  بتراثٍ  واختمرَت 

حتّى ال�شهادة والا�ست�شهاد!

يرتكز هذا المفهوم، �أوّلًا: على »تجذّرٍ �إنجيليّ« في قراءة لاهوتيّة 
للكتاب المقدّ�س. و�صار الم�سيح »الطريق والحقّ والحياة«، يتبعه ال�شعب 
المارونّي، يتتلمذون عليه ويقتدون به، م�شتركين معه في عمله الخلا�صيّ!

لقد ركّزت روحانيّة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة على �شخ�ص 
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الربّ ي�سوع الم�سيح، الّذي هو »وحيد الآب« )يو1: 18( و»�شعاع مجده 
و�صورة جوهره« )عب1: 3(. �صار غاية الرهبان »الوحيد«، »يلب�سونه« 
الم�ضيئة  الحكيمات«  »العذارى  هم  به.  ويتّحدون  العماد،  في  كما 
عا�شقو  هم  الملكوت!  في  »العر�س«  �إلى  يدخلن  واللواتي  م�صابيحهنّ 
الجمال الإلهيّ، العاملون على ارتداء »الحلّة البهيّة« لي�ستحقّوا الوقوف 

حول عر�ش »الحمل«!

زاهدةً،  ن�سكيّة،  جماعيّة  حياة  الموارنة  الرهبان  يعي�ش  ثانيًا: 
»ج�سد  وكان  القربانيّة،  بعبادتهم  الجماعيّة  حياتهم  لت  ت�أ�صّ ق�شفة! 
الربّ« زادَهم، كما كانت �صلواتهم الجمهوريّة خبز حياتهم الروحيّة. 
بالحياة  للانخراط  ا�ستعدادًا  الن�سكيّة  الممار�سات  على  حافظوا 
الله  بحثًا عن حبّ  دائمٍ  داخليّ  �صراعٍ  ما جعلهم في  وهذا  التوحّديّة. 
ا �أدخلهم بوعيٍ في حياة الحبّ  ا روحيًّ اد به. وهو ما �أعطاهم نموًّ واّحتلا

غير المو�صوف لله الواحد-الثالوث، الآب والابن والروح القد�س.

ال�صلاة  بين  المارونيّة  الرهبانيّة  الحياة  نهارات  توزّعت  ثالثًا: 
�صلواتهم  ممار�سة  في  اليقظين«  »ال�ساهرين  الرهبان  وكان  والعمل، 
المقدّ�سة،  والمجامع  الآباء  وتعاليم  المقدّ�س  بالكتاب  الم�شبعةِ  اليوميّة 
ين العذراء مريم ب�إكرام خا�صّ، عبقت كنائ�س �أديارهم بذكرها. وخا�صّ

لم يقطع �صلواتِهم وممار�ساتِهم الروحيّة �إلّا انخراطُهم بالعمل 
في كلّ نواحيه الفكريّة والر�سوليّة واليدويّة. اعتبروا العمل حاجة تعزّز 
در�س  خلال  من  عميقة  روحيّة  ثقافةً  لهم  وتبني  الإن�سانيّة،  كرامتهم 
حبّهم  خلال  من  وقناعةً  و�صبًرا  و�صمودًا  وعفويّةً  و�صلابةً  الكتب، 
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للأر�ض والعمل فيها، ون�ضالًا مثاليًّا في حمل ب�شارة الإنجيل �إلى العالم 
الحياة  مجالات  كلّ  في  الرعويّة  خدمتهم  خلال  من  وخ�صو�صاً  كلّه، 

ا الروحيّة! التربويّة وال�صحّيّة، وخ�صو�صً

هذا ما جعل الحياة الرهبانيّة المارونيّة، منذ البدايات، منفتحة 
على متطلّبات وحاجات الكني�سة، تواكب تطوّرها وتنمو معها في خدمة 

الم�ؤمنين لمجد الله وخلا�ص الراجين ملكوته!

 مقوّمات الحياة الرهبانيّة المارونيّة

وف�ضائل  م�سيحيّة  قِيم  على  المارونيّة  الرهبانيّة  الحياة  تقوم 
كلّ  في  الرهبانيّة  الحياة  عن  تختلف  لا  بذلك  وهي  عديدة،  �إنجيليّة 
الكني�سة الم�سيحيّة، �إلّا �أنّ الطابع المارونّي الزهديّ التق�شّفيّ يعطي زهوًا 
ا لهذه الحياة ويدفعها �إلى �أن تتجلّى ب�أ�سمى مظاهرها الروحيّة  خا�صًّ

والر�سوليّة.

�أولى هذه القِيَم الم�سيحيّة ال�صلاة الّتي ت�شكّل نقطة الارتكاز في 
الحياة الم�سيحيّة الجذريّة. لقد تنوّعت �صلوات الرهبان بتنوّع حالاتهم 
الكلمات،  فيها  انعدمت  ا،  جدًّ عالية  مراتب  �إلى  وو�صلت  ة،  الخا�صّ
اد به!  كرِ« والانغما�س حتّى الذوبان بالله واّحتلا لَت حالة من »ال�سُّ و�شكَّ
بالطبع، هذه الأنواع من ال�صلوات تتطلّب نقاوةَ قلبٍ وطهارةَ فكرٍ، وقوّةً 

ومثابرةً وبطولة!

القيمة الم�سيحيّة الثانية ترتكز على العمل، وبذلك كان الرهبان 
»العاملة«  الربّ، وحذوَ مرتا  �أقدام  »الم�صلّية« عند  يحذون حذوَ مريم 
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على حُ�سنِ ا�ستقبال الربّ في بيتها! »بال�صلاة« كان الرهبان »يتكمّلون« 
الرهبان  �أعطى  و»بالعمل«  »الكامل«.  القدّو�س  الآب  نحو  وي�صيرون 
للحياة  بل  فانٍ،  لطعامٍ  يعملون  »لا  فهم  لح�ضورهم،  وجوديًّا  معنىً 
�أنواع ال�شهوات، ويقتنون  الأبديّة«! وهكذا، يقهرون الملل والبطالة وكلّ 
الموارنة  الرهبان  مار�س  لقد  الأبديّة!  الحياة  في  تفنى  لا  »كنوزًا«  لهم 
نت لهم الحياة الكريمة بعيدًا عن الاعتيا�ش  كلّ �أنواع الأعمال الّتي �أمَّ
وكانوا  خبزهم؛  ي�أكلون  كانوا  جباههم«  »بعرق  الم�ؤمنين.  �صدقات  من 

ي�ساعدون الفقراء بما يف�ضل عنهم!

�شكّلت  فقد  والفقر،  والعفّة  الطاعة  الإنجيليّة:  الف�ضائل  �أمّا 
الديريّة  وللحياة  عامّة،  الرهبانيّة  للحياة  الأ�سا�سي  الفقريّ  العمود 
الّتي  �آيحيدُيُا  من  د  )متوحِّ دون  المتوحِّ وهم  الرهبان،  لأنّ  المارونيّة، 
ليعي�شوا  العالم  عن  رغبوا  الّذين  باليونانيّة(   )Monachos( تعني 
مع »الوحيد«، ويتّحدوا به. من هنا، كان لا بدّ من هذه الف�ضائل الّتي 
في  الله  كلمة  »يطيع«  فهو  الراهب.  �شخ�صيّة  لتكمّلَ  ببع�ضها  تتكامل 
ليعتزلَ  عفيفًا،  »بتولًا«  ويعي�ش  الم��سؤولين،  ب�إدارة  المتج�سّدة  الإنجيل 
العالم و�أهواءَه ويتكرّ�سَ لله في جماعة ديريّة. ولأنّه رغب في محبّة الله 
ا  الّذي دعاه، فهو يترك كلّ �شيء، ويتخلّى، ويتجرّد لينطلق »فقيًرا« حرًّ

من كلّ مادّة نحو هدف عي�ش الكمال الإنجيليّ والمحبّة الكاملة!
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الرهبانيّات  تأسيس  م��ع  المفهوم  ت��ط��وّر 
المارونيّة

الدعوة  عي�شِ  بميزةِ  ن��شأتها،  منذ  المارونيّة،  الكني�سة  تميّزت 
وحافظت  العريقة،  �أنطاكية  كني�سة  بليتورجيّا  وتم�سّكت  الم�سيحيّة، 
الّتي تعرّ�ضت لها.  العقيدة بالرغم من كلّ الا�ضطهادات  على �سلامة 
ال�سريانيّة  الليتورجيّا  نبع  من  روحانيّتها  المارونيّة  الكني�سة  غذّت  كما 
غزارة  من  حيويّتها  ت�ستقي  يومنا،  حتّى  زالت،  ما  الّتي  الأنطاكيّة، 
ما  وهذا  الأوّلين.  ال�سريان  الآباء  كتابات  وخ�صب  �صلواتها  ن�صو�ص 

�أعطاها �أن ت�ستمرَّ في �سلامة العقيدة الم�سيحيّة.

ن�سكيّ  المارونيّة تنظيم رهبانّي  الكني�سة  البداية، لم يكن في  في 
رئي�س  لها  واحدة  رهبانيّة  منظّمة  يكن من  كما، لم  القانونّي،  بالمعنى 
الكني�سة،  في  �أع�ضاء  كانوا  الن�سّاك  الرهبان  �إنّ  بل،  ��شؤونها.  يُدير 
وت�أثّروا بن��شأتهم الأنطاكيّة وروحانيّتهم ال�سريانيّة، وانتمائهم، لاحقًا، 

�إلى مدر�ستهم المارونيّة، وامتدادهم اللبنانّي ونموّهم فيه!

كانوا  �إذ  الن�سكيّ،  نهجهم  نموّ  مع  الليتورجيّ  مفهومهم  تطوّر 
في  والزهد،  والتق�شّف  العبادة  لعمل  ويتكرّ�سون  العالم،  عن  ينقطعون 
حياة عزلة و�صمت وت�أمّل و�صلاة. وهكذا، تمرّ�سوا وا�ستمرّوا، على مدى 

اثني ع�شر قرنًا، وكان لهم مجدُ تراثٍ روحيٍّ وعقيديٍّ عظيم.

ع�شر،  ال�سابع  القرن  �أواخر  في  الرهبانيّة،  الحياة  تنظيم  ومع 
قاعدة  المارونيّة على  الرهبانيّات  ت�أ�سي�س  مع  الليتورجيّ  المفهوم  تركّز 
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والاهتمام  وخ�شوع،  ب�صمت  الجماعيّة  الديريّة  الحياة  في  الإقامة 
الروحانيّة  فهم  والتعمّق في  الروحيّة  والكتب  المقدّ�س  الكتاب  بمطالعة 
ال�شرقيّة الأنطاكيّة ال�سريانيّة، وال�صلاة الجماعيّة احتفاليًّا، من دون 

اغفال الت�أمّل ال�شخ�صيّ ب�سرّ القربان والتدبير الخلا�صيّ.

مفهوم الليتورجيّا في هذه الرهبانيّات يتمحور حول عي�شهم �سرّ 
الخلا�ص ب�صدقٍ و�إيمان وفرح. من هنا، كانوا »ي�ستيقظون، وين�شدون 
�أنا�شيد كتابيّة بلحنٍ واحد، و�إيقاعات متناغمة. لا قانون ولا مزمار، ولا 
ين�شدون، في  وهم  القدّي�سين  ه�ؤلاء  �أ�صوات  ت�شابهَ  �أن  ت�ستطيع  �آلة  �أيّة 
هدوء ال�سكينة العميق، هذه الأنا�شيد المفعمة بالحبّ الإلهيّ«. وعندما 

ين�شد الرهبان مع الملائكة، تمتزج �أ�صواتهم بت�سبيح الله وتمجيده!

طريقة عيش الليتورجيّا في الحياة الرهبانيّة 
السريانيّة المارونيّة

قديًما

الليتورجيّا، في �أدبها المتنوّع، تبقى الم�صدر الأوّل والأهمّ للتعرّف 
على الأ�س�س الكبرى والتطوّرات البارزة في الحياة الرهبانيّة ال�سريانيّة 
المارونيّة. �إنّها التعبير ال�صحيح عن كيفيّة عي�ش الرهبان الموارنة ل�سرّ 
الخلا�ص الّذي �أراده الآب منذ الأزل، وحقّقه الابن الوحيد لـمّا تج�سّد 
و�صار �إن�سانًا، ومات على ال�صليب وقام منت�صرًا على الخطيئة والموت، 
والروح القد�س يكمّله في الكني�سة )الجماعة الم�ؤمنة(، ليُدخلها في �سرّ 

الخلا�ص.
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الليتورجيّا واكبت الحياة الرهبانيّة المارونيّة، وما زالت تواكبها 
وتزرع في كيانها بذور الحياة الإلهيّة، وتوجّه م�سيرتها نحو الا�شتراك 
الكامل في �سرّ الخلا�ص. ن�صو�صُ هذه الليتورجيّا ورموزُها وحركاتُها 
تنبع من �صميم حياة الرهبان الموارنة، وقد تكوّنت عبر التاريخ بطريقة 
عفويّة، بحيث يمكن اعتبارها نتاجًا مارونيًّا جماعيًّا يعك�س حياتهم في 

�أبعادها الروحيّة.

وتميّزوا،  وجغرافيًّا؛  عدديًّا  �صغيرة،  كني�سة  الموارنة  يولّف 
ير�أ�سه  متما�سكًا،  ج�سمًا  منهم  جعلت  قويّة  بمركزيّة  تاريخهم،  عبر 
اطًا بمجمع �أ�ساقفة؛ قلبه الناب�ض رهبانه ون�سّاكه، ودمه  البطريرك ُحم
ليتورجيّا حيّة تمتدّ لتغذّيه في كلّ خليّة من خلاياه. �صحيح �أنّ الموارنة 
لوا في التراث ال�سريانّي الأنطاكيّ، لكنّهم طبعوا ليتورجيّتهم بطابع  ت�أ�صّ
خا�صّ مميّز. وجاءت هذه الليتورجيّا تعبيًرا �صادقًا عن ت�أمّلهم العميق 
ادهم في �سرّه مثلّث  في �سرّ الخلا�ص، وعن �سبل تدرّجهم �إلى الله واّحت

الأقانيم!

�شعبيّة  بتعابير  عنها  وا  وعّرب الليتورجيّا  الموارنة  الرهبان  عا�ش 
ب�سيطة، بعيدة عن كلّ تنميق �أدبيّ وتعقيد لاهوتيّ. هي هذيذ روحانّي 
يرتكز على ترداد بع�ض الآيات الكتابيّة الّتي تعلن �سرّ الخلا�ص. وهي 
ولدت وتطوّرت في قرى زراعيّة، في �أديار و�صوامع منحوتة في ال�صخور، 

في �سفوح الجبال �أو في قعر الوديان.

الليتورجيّة  الاحتفالات  كامل  على  يُهيمِنان  ومجده  الله  عظمة 
المارونيّة، ويتجلّيان في جمال الطبيعة، وفي الإن�سان/�صورة الله، في كلّ 

�أحواله.



239المسبار

مطر  هاني

على  بتركيزها  الموارنة  الرهبان  ليتورجيّا  تتميّز  هذا،  كلّ  �إلى 
وجه الربّ ي�سوع الم�سيح المتوا�ضع، الّذي »�شابهنا في كلّ �شيء، ما عدا 
الخطيئة«، وت�أّمل ومات على ال�صليب لأجل خلا�صنا. وهذا يعّرب ب�أ�صدق 
بنوعٍ خا�صّ.  ورهبانهم  الحياتيّة عمومًا،  الموارنة  اختبارات  تعبير عن 
ا و�ضعت ن�صب عيونهم  لقد مرّ الموارنة في ظروف تاريخيّة قا�سية جدًّ
�صليب المخلّ�ص، فانطبعت ليتورجيّتهم بطابع التوبة والزهد والتق�شّف؛ 
وهذا يظهر جليًّا في احتفالاتهم الطق�سيّة البعيدة كلّ البعد عن مظاهر 
الأبّهة والعظمة والن�صر اللائقة بظفر الربّ ي�سوع على الموت بالقيامة. 
هكذا نفهم لماذا تعطي الليتورجيّا المارونيّة �أهمّيّة كبرى لوجه ابن الله 

، في احتفالاتها ون�صو�صها ورموزها. المت�أنّ�س، المتوا�ضع والمت�أّمل

بهذيذ)))ٍ  الليتورجيّا  الموارنة  الرهبان  عا�ش  الكلام،  خلا�صة 
وتدبير الله  التج�سّد  �إلى  الخلق  تاريخ الخلا�ص، من  �إطار  هادئ، في 
الإن�سان  خلا�ص  لأجل  وموته  المت�أنّ�س  الله  ابن  حياة  في  الخلا�صيّ، 
�إتمامًا لإرداة �أبيه. والحياة الرهبانيّة المارونيّة لا تنف�صل �أبدًا عن عي�ش 
الموارنة لليتورجيّتهم. فهذه الليتورجيّا تبقى الينبوع الأ�صيل لروحانيّة 
وانتعا�شها ونه�ضتها. وهذا ما يف�سّر معالم روحانيّة  الرهبانيّة  الحياة 
ي�سوع  ب�سرّ  تت�أمّل  ومُتق�شّفة،  زاهدة  ب�سيطة،  ليتورجيّا  ليتورجيّتهم. 
الم�سيح المخلّ�ص، وتتجاوب مع �إلهامات الروح القد�س، وتر�سم الطريق 
الأديار،  �أجرا�س  بها  ت�صدح  ليتورجيّا  بالله.  اد  اّحتلا نحو  ت�سلك  الّتي 
الرهبان  حياة  كانت  هذه  ال�شكران.  و�أنا�شيد  ال�صوامع،  ونواقي�س 
الموارنة؛ وهذه كانت ليتورجيّتهم، ب�سيطة، مميّزة، ترتكز على ال�صلاة 

))) هو الإ�سراع في القطع والقراءة.
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والت�أمّل بكلمة الله والعمل حول �أديرتهم وال�صوامع.

ونذكر، على �سبيل المثال، مخت�صرَ ن�صٍّ من تعليم الربّان يو�سف 
التوحّد  اختاروا  الّذين  تلاميذَه  به  يعلّم  العا�شر()))  )القرن  بو�سنايا 

والحياة الرهبانيّة:

 »عندما كان الأخ يزمع �أن يخرج من الابتداء، كان ي�أمره )مار 
يو�سف بو�سنايا( ب�أن يُقيم �سهرة �صلاة ويقدّم قربانًا، ويطلب ال�صلاة 

من جميع الإخوة الطوباويّين �أثناء �إقامة الأ�سرار المقدّ�سة«.

�أنّنا في الزمان الأخير،  كان يردّد عليه مثل هذه الكلمات: »بما 
طرق  ا  �أي�ضً تنوّعت  لذا  الله،  مخافة  حرارة  زمان  منذ  خمَدَت  وقد 
الرهبان في ع�صرنا. وها �إنّني �أ�ضعها قدّامك، و�أنت يا بنيّ فاخَرت منها 
ما ت�شاء، و�أنا �أ�صلّي من �أجلك... واظب على قراءة العهد الجديد منذ 
�أعمال  على  لع  لتطَّ �صباحًا(،  )التا�سعة  الثالثة  ال�ساعة  وحتّى  ال�صباح 
ربّنا المتج�سّد، وعلى محبّة الله لنا ونعمه الفائقة الو�صف الّتي �أغدقها 
ال�سجود،  له  الإنجيل  �أمام  �أوّلًا  تقدّم  �أن  الأزمنة. على  نهاية  علينا في 
جبين  يلام�س  بحيث  ركوع  مطانيّة،   ،)Metanoia( �سجدات  ع�شر 
الم�ؤمن ويداه الأر�ض( منتظمة. ثمّ، قُم، لوقتٍ كافٍ، بركعات و�صلوات 
المقدّ�س بين  الإنجيل  وخُذ  قِف على رجلَيك،  ثمّ،  لذلك...  �صة  مخ�صّ
في  واقر�أ  �شبع...  دون  من  وقلبك  عينيك  على  عه  و�ضَ لْه  وقبِّ يدَيْك، 

 1984 بغداد  جولاغ،  يوحنّا  الق�سّ  عليه  وعلّق  وترجمه  كلدون،  بن  يوحنّا  تلميذه  كتبه  بو�سنايا،  يو�سف  تاريخ   (((
)�ص158-169(. ترجمه )J.B.CHABOT(، ون�شره في )Orient Chrétien( مجلّد 4 و5 )1899- 1900(. كما �أعيد 

ن�شره في )l’Evangile au désert( باري�س 1967، �ص235-222.
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�أعمال  في  وف�صلَين  رجليك،  على  واقف  و�أنت  ف�صول  ثلاثة  الإنجيل 
الر�سل، وثلاثة ف�صول في الر�سائل. وفي و�سط كلّ قراءة، اعمل ع�شر 
ع�شر  اعمل  الجديد،  العهد  في  القراءة  من  تنتهي  وبعدما  �سجدات. 
ة بها، وهي لل�شكر  �سجدات حادّة وحارّة، وركعة ترافقها �صلوات خا�صّ

على �أنّ الم�سيح �أهّلك لتقر�أ وتهذّ في الأ�سرار الخفيّة منذ الأزل.

ثمّ اتلُ �صلاة ال�ساعة الثالثة، وهي �صلاة ال�شكر لله الّذي �أحبّنا 
ف�أوجدنا من العدم... قُم �أوّلًا ب�صلواتٍ و�سجدات، وفي نهاية كلّ مرميث 
�سجدات،  بثلاث  وارفقها  ت�سابيح،  ثلاثة  ارفع  عدّة مزامير(،  )تلاوة 
ع�شرة  مع  �سجدات،  ع�شر  �أدِّ  مرميثات(،  )ثلاث  الهولّال  نهاية  وفي 
ت�سابيح... وبعدما تنتهي من تلاوة الهولّالات... اعمل ثلاثين �سجدة مع 
الّذي  ل�شكر الله  �أدِّ ع�شر �سجدات  الت�سابيح، واختم ال�صلاة. بعدها، 

لَك للخدمة �أمامه... �أهَّ

لل�صلاة...  قم  ال�ساد�سة(،  )ال�ساعة  الظهر  وقت  يحين  ولـمّا 
و�أنت تُبدي علامات الحزن... مع تنهّدات و�سكب دموع ب�ألم وك�آبة، لأنّ 
ب�سط  ال�ساد�سة  ال�ساعة  وفي  ال�ساد�سة...  ال�ساعة  في  خطئ  الأوّل  �آدم 
ربّنا يدَيه على �صليب العار... فبّرر ن�سلَه كلّه برمّته. وحالما تنتهي، عُد 

�إلى القراءة، �إلى حين �صلاة ال�ساعة التا�سعة.

ا في هذه  وفي ال�ساعة التا�سعة، بادر �إلى �صلاتك. وكُن منتبهًا جدًّ
ا، لأنّ الله في ال�ساعة التا�سعة طرد �آدم من الفردو�س...  ال�صلاة �أي�ضً
من  طُرد  لأنّه  �أجله  من  روحَه  و�أ�سلم  ال�صليب  على  ربّنا  �صرخ  وفيها 
ميراثه... وبعدما تُنهي �صلاة ال�ساعة التا�سعة )الثالثة من بعد الظهر(، 
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زاوِل ما لديك من �شغلٍ يدويّ �إذا وُجِد، �أو �إذا �أردت �أن تُعِدَّ لك طعامًا 
فهيّئه، �إلى �أن يحين وقت �صلاة الم�ساء. ولـمّا يحين الوقت، قُم ل�صلاة 
مزمور الم�ساء )الّذي يتكوّن من المزامير 140، 141، 118: 50، 116( 
»ال�سوباع«  ب�صلاة  الم�ساء  مزمور  على  ب  وعقِّ وا�ستعداد...  انتباهٍ  بكلّ 
في  الوحيدة  الطعام  وجبة  تناولِ  قبل  تُتلى  وكانت  »ال�شبع«،  )وتعني 
اليوم(. وبعد �صلاة »ال�سوباع«، هيّء لك �شيئًا ت�أكله... ولي�س ب�شراهة 
ت�أكل... اتلُ �صلاة »ال�سوباعيّة«  ولا بتنويع الأطعمة اللذيذة... وبعدما 
حاليًّا  وتُ�سمّى  النوم،  قبل  الراهب  يتلوها  )وكان  ذلك  �أمكنك  مهما 
لله  تقدّم  �أن  غايتك  ولتكن  النهار(.  نور  غطاء  وتعني  �سوترُا،  �سُوترُا 
ة وت�ضرّعات... لكي يُنقذَك من �شرّ ال�شياطين... وبعدما  �صلوات خا�صّ
ال�صليب،  �إزاء  الّتي  الزاوية  �إلى  ظهرَك  ا�سنِد  القربان...  هذا  تقرّب 
بعلامة  نف�سك  واختِم  وجهك،  وار�سُم  ددهما...  ُمت ولا  رجليك،  ولملِم 
توقظك  ولـمّا  النهار...  طيلة  عليك  الله  �أنعم  بما  و�أهذِذ  ال�صليب... 
�سجدات  واعمل  حارّ...  و�شوقٍ  بن�شاطٍ  الليل  ل�صلاة  قُم  ربّنا،  نعمة 
الّذي  ال�سجدات  نظام  تكمِل  �أن  على  الليل.  ب�صلاة  ابد�أ  ثمّ،  حارّة... 

ذكرته �آنفًا«.

ح�سنًا  الله  قدّام  وقِف  نف�سك  ف�أيقظ  ال�صباح،  مزامير  في  �أمّا 
�أنّ �شعرات ج�سمك كلّه، كانت  وبانتباهٍ بالغ... واعلم يقينًا يا بنيّ، لو 
�أفواهًا و�أل�سنة، لما تمكّنتَ من �أداء ال�شكر الواجب لله على نعمته الّتي 
ا الأ�سرار المحيية...  �أفا�ضها عليك... في ال�سنة الأولى يا بنيّ، تناول يوميًّ
واخرج لل�صلاة مع الإخوة في الهيكل في اجتماعات �أيّام الأحد... �أمّا، 
ممار�سة  الإخوة  من  واحد  لكلّ  يُعّني  فكان  والثالثة،  الثانية  ال�سنة  في 
وعمل �أكثر، على قدر حرارته الروحيّة... عليك يا بنيّ �أن تخرج يوميًّا 
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�إلى تناول الأ�سرار الغافرة... لتنالَ منها القوّة والعون«... هكذا، جمعَ 
لًا ل�صلوات الراهب  الربّان يو�سف بو�سنايا تعاليمه ليولّف نظامًا مف�صّ
�أ�سمى  في  الليتورجيّا  وعي�شه  المقدّ�سة  الكتب  في  ولقراءاته  المتوحّد، 

مراتبها.

حديثًا

ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا  عي�ش  »طريقة 
»الحياة  بين  والتكامل  التفاعل  بُعدَي  العمق  في  تطرح  المارونيّة« 
كن�سيّ،  رهبانّي  كيانٍ  بناء  عمليّة  في  الرهبانيّة«  و»الحياة  الليتورجيّة« 
لأنّ للحياة الليتورجيّة دوراً تربويّاً �أ�سا�سيّاً على ال�صعيد الرهبانّي؛ و�إنّ 
الحياة الرهبانيّة، لن تبلغَ �أهدافها وتتحقّقَ كم�شروع حياة، �إلّا بمقدار 

ما تُبنى على الحياة الليتورجيّة وتج�سّدها.

ا فعل العبادة الأ�سمى الّذي قرّبه ربّنا  »الحياة الليتورجيّة« هي حقًّ
ي�سوع الم�سيح للآب ال�سماويّ. وهي فعل العبادة الّذي تقرّبه الكني�سة/ 
ال�سماويّ.  لأبيه  وبه  الفادي  الم�سيح  لعري�سها  ال�سرّيّ  الم�سيح  ج�سد 
ولأنّ فعل العبادة هذا لا ينح�صر في �صلاةٍ �آنيّة، بل هو تعبير الكني�سة 
لعلاقتها بالم�سيح الفادي. لذا، �صار فعل العبادة ي�شمل حياة الكني�سة 

كلّها، وباتت حياتها ليتورجيّا دائمة، وليتورجيّتها حياة لها دائمة!

�أمّا »الحياة الرهبانيّة« فهي »عبور« تخ�ضع ل�شريعة النموّ والتدرّج 
لبُنيان ذاتٍ جديدة. هي موت الإن�سان الأوّل وولادة لإن�سان جديد يحقّق 
�سرّ الم�سيح. هي تعني، في العمق، عي�شَ الم�سيح، وتن�شئة دائمة وم�ستمرّة 
بالم�سيح. من هنا، �صارت »الحياة الرهبانيّة« »ليتورجيّا حيّة ودائمة«، 
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�أي، »فعل عبادة بالروح والحقّ«!

تقوم  عندنا،  الرهبانيّة«،  الحياة  في  الليتورجيّا  عي�ش  »طريقة 
�إيمانيّة  مدر�سة  عبر  الخلا�صيّ«  �سرّه  في  الممجّد  »الم�سيح  عي�ش  على 
تتمّ  و�صيرورة،  م�سيرة  هي  الّتي  الطق�سيّة«،  »ال�سنة  عي�ش  من  تنطلق 
في �أطر الزمان و�أبعاده، وتقوم بُنيتها على محطّات التدبير الخلا�صيّ 
هذه  تنمو،  كما،  الفادي؛  الم�سيح  �سرّ  حول  دورتها  وتكتمل  ومراحله، 
لكي  الكني�سة  �أ�سرار  الإلهيّة«/  الأ�سرار  »عي�ش  الإيمانيّة« في  »المدر�سة 
الحياة  بين  لأنّ  الممجّد.  بالم�سيح  ال�شراكة  عمق  �إلى  بالراهب  لَ  ت�صِ
الرهبانيّة وعي�ش الأ�سرار تفاعلًا وتكاملًا يُف�ضيان �إلى تبدّلٍ وتحوّلٍ في 
حياة الراهب وكيانه. وهذا ما نلم�سه في �سرّ العماد و�أبعاده التربويّة، 
وفي �سرّ التوبة وتحرير الذات من ال�شرّ؛ وفي �سرّ القربان، �سرّ ح�ضور 
الكامل  اد  اّحتلا �إلى  ودعوته  الإن�سان،  تاريخ  المبا�شر في  له  وتدَخُّ الربّ 

فيه و�إلى الأبد.

بالح�سّ  تمرّ�س  هي  الرهبانيّة«  الحياة  في  الليتورجيّا  »عي�ش 
الرهبانّي الجماعيّ، وتربية على روح الان�ضباط وتن�شئة على الدقّة في 
عُد.  المعاملة، �إلى جانب الارتقاء بالراهب في ذوقه ال�سليم على كلّ ال�صُ
وَحدتها،  في  تُبنى  م�صلّية،  كن�سيّة  جماعة  هي  الرهبانيّة  فالجماعة 
�أجل  من  الذات  �إخلاء  على  تتربّى  هي  الكيانّي.  تما�سكها  في  وترقى 
كينونة الآخر )الربّ ي�سوع وكلّ من ينتمي �إليه( ومعه. هذه »الجماعة 
الرهبانيّة الليتورجيّة« تفتّ�ش عن الأ�صالة والتجذّر، كما هي تنفتح على 
كلّ جديد ومفيد عند الآخر، وتعمل على الاندماج فيه، بهدف التعبير 

عن العمق الروحيّ عندها.



245المسبار

مطر  هاني

لا يمكن لأيّة ليتورجيّا تُعا�ش ب�صورة �شخ�صيّة، وبعمق ذاتيّ مع 
في  لة  مت�أ�صّ تكن  لم  ما  الفعّالة،  العلائقيّة  �أبعادها  كلّ  ت�أخذَ  �أن  الله، 
عمق �شركة الحبّ والحياة، الّتي تبني الجماعة الرهبانيّة ب�أكملها. لأنّ 
تعي�ش،  الّتي  الكني�سة  �شيء، �صلاة  كلّ  قبل  الرهبانيّة هي،  الليتورجيّا 
والجماعة  ور�أ�سها!  عري�سها  بالم�سيح،  ادها  اّحت �سرّ  الروح،  وحدة  في 
حيًّا  روحيًّا  و�إطارًا  مُثلى  روحيّة  بيئة  ت�شكّل  الليتورجيّة  الرهبانيّة 
ي�صلّيه  الّذي  والربّ،  الرهبانّي.  عي�شهم  في  وتجدّدهم  الرهبان  لنموّ 

الرهبان، يوحّدهم ويبني داخلهم في المحبّة.

ركيزتُها  �سة،  ومقدِّ �سةٌ  مقدَّ الرهبانيّة«  »الحياة  كلّه،  هذا  �إلى 
المارونّي  ال�سريانّي  والراهب  والليتورجيّا.  ال�صلاة  والأ�سا�سيّة  الأولى 
»�صلاته  و�صلاته هي عمله الخا�صّ.  �شيء، رجل �صلاة،  كلّ  قبل  هو، 
القربان،  وزيارة  وال�سكينة،  وال�صمت  التجرّد،  على  تقوم  الفرديّة« 
ة«،  الخا�صّ الراهب  »كني�سة   /)Cellule )من  »القلّاية«  في  والعزلة 
الّتي ت�ساعده في نموّه الروحيّ، وت�سمح له �أن يخلوَ �إليها ليكونَ »وحيدًا 
�أمام الّذي دعاه ليتوحّد  مع الوحيد«. يجمع ذاته من �شتاته ليطرحَها 
�إلهيّة«  »قراءة  بين  فتتوزّع  الفرديّة«  »ال�صلاة  �أمّا  كاملًا.  وي�صيَر  فيه 
يلتقي  فيها  كاملة،  لأنّها �صلاة  المقدّ�س،  للكتاب   )Lectio Divina(
الورديّة،  الم�سبحة  و�صلاة  الإلهيّ،  ال�سرّ  في  وت�أمّل  ربّه؛  مع  الراهب 
الهذيذ  �إلى  وتقود  الإلهيّة،  الرحمة  تت�أمّل  الّتي  ال�شرقيّة  والم�سبحة 
الأقد�س،  القربان  وزيارة  الإلهيّ،  التج�سّد  ب�أحداث  والت�أمّل  الروحيّ 
وترتيل للمزامير، و�صلاة عقليّة وقلبيّة، وقراءة لِ�َريس القدّي�سين لاقتفاء 

اد الكامل بالربّ! �آثارهم والو�صول �إلى اّحتلا
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السريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا   
المارونيّة: نظرة مستقبليّة

الليتورجيّا  رَحِم  من  تولد  الرهبانيّة  والحياة  وتبنيها،  بانيّة 
الليتورجيّا. فلا رهبانيّة  القربانيّة، قمّة  والمائدة  وال�صلاة الجماعيّة، 
ي�ضعنا  هذا  »جماعيّة«.  �صفةً  تفتر�ضان  والاثنتان  ليتورجيّا،  دون  من 
�أمام ت�سا�ؤل كبير وتحوّل جذريّ: كيف نعي�ش رهبانًا في رهبانيّة، ونركّز 
على عبادة فرديّة؟ هذا �أمرٌ يحتاج، حتمًا، �إلى �إعادة نظر في دعوتنا 

الرهبانيّة وفي حياتنا الليتورجيّة.

الجماعيّ  الان�صهار  ينق�صها  رهبانيّة  جماعات  على  نقع  قد 
ي�ؤثّر  قد  وهذا  �أفرادها.  بين  الرهبانّي  والت�آلف  الإن�سانّي  والان�سجام 
�سلبًا على »الحياة الليتورجيّة« في ع�صرنا الحالي. و��سؤالنا يبقى: كيف 
وحدة  في  نلتقِ  لم  �إن  موحّدة،  رهبانيّة  ر�ؤيةٍ  في  رهبانًا،  نعي�شَ  �أن  لنا 
تعي�ش  الرهبانيّة«  »الحياة  واحد:  والجواب  كاملة؟  ليتورجيّة  روحيّة 
منطق الرمزيّة، منطق الرحيل الم�ستمرّ من الواقع المح�سو�س �إلى ما هو 
�أبعد من المنظور والمح�سو�س، �إلى الحقيقة؛ وهي ت�شبه، بذلك -�إلى حدٍّ 
بعيد- »الحياة الليتورجيّة« الّتي هي قائمة على الرموز: الخبز والخمر، 
لا  يراه  بما  يكتفي  والّذي  �إلخ،  الليتورجيّة...  الجماعة  والزيت،  الماء 
يكت�شف الحقيقة، �أمّا الّذي يرى الأبعادَ الرمزيّة، فهذا يعرف الحقيقة 

بجوهرها. »الحياة الرهبانيّة« تقوم وتقوى وتر�سخ في »الليتورجيّا«. 

قد ي�صعب التنبّ�ؤ في م�ستقبل »الحياة الرهبانيّة«، وكذلك ت�صوّر 
ن ر�ؤيا  العلاقة بينها وبين »الليتورجيّا«. لكن في الحقيقة، يجب �أن نكوِّ
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بغربةٍ عن  تقومَ رهبانيّة  �أن  �إذ لا يمكن  نبويّة،  ر�ؤيا  وا�ضحة،  رهبانيّة 
ب�أعمق  الليتورجيّا،  الرهبانيّة«  »الجماعة  تعي�شَ  �أن  يجب  الليتورجيّا. 
را�سخين،  مدعوّين  رهبانًا  يفتر�ض  وهذا  قممها.  وب�أ�سمى  ارتكازاتها 
هدف  نحو  و�ساعين  �إيمانهم،  في  ثابتين  وروحيًّا،  �إن�سانيًّا  نا�ضجين 

دعوتهم الروحيّ، الكمال والقدا�سة.

هي  عدديًّا.  عًا  تَجمُّ لي�ست  الليتورجيّة«  الرهبانيّة  »الجماعة 
تنبع  وحدتها  الدائمة.  وب�صلاتها  الأ�سرار  موحّدة بممار�ستها  جماعة 
دعوتها  �أ�سا�س  في  روحيّة  جماعة  لأنّها  الليتورجيّة،  حياتها  داخل  من 
الرهبانيّة. »الجماعة الرهبانيّة الليتورجيّة« تكون م�شدودة الأنظار �إلى 

العالم الآخر، �إلى ملكوت الله.

قمّة  هي  النهيويّة،  المعاديّة،  »الإ�سكاتولوجيّة«،  الناحية  هذه 
احتفالات الجماعة الرهبانيّة الليتورجيّة. هذه الجماعة لي�ست منغلقةً 
بالرجاء  لها  وتعي�ش  بها،  ت�ؤمن  �أبديّة  على  منفتحة  هي  ذاتها.  على 
الم�سيحيّ. هذه الجماعة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة تعي�ش ان�سجامًا 
وتناغمًا حياتيًّا وروحيًّا، لأنّها ترى الم�ستقبل ببُعدِه الروحيّ. منطقها لا 
ي�ستوي �إلّا بمقيا�س الله، وهو بعيدٌ عن مقايي�س الب�شر. هذه الجماعة 

الرهبانيّة تبقى مثالًا ت�سعى �إلى تحقيقه كلّ رهبانيّة في قلب الكني�سة.

المارونيّة«  ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا  »م�ستقبل 
الحياة  ت�ستقي  منها  الّتي  بالينابيع  والجذور،  بالأ�صول  يرتبط 
مواهبيّة  بح�سب  وتتعدّد  تتنوّع  الروحيّة«  »الينابيع  هذه  الرهبانيّة؛ 
لأنّ  القربانيّة«.  »العبادة  على  كلّها  ترتكز  لكنّها  رهبانيّة،  جماعة  كلّ 
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»القربان، ج�سد ربّنا ي�سوع الم�سيح ودمه هو »تقدمة الجماعة الرهبانيّة 
الم�شتركة«، وهو »رباط وحدتها« و»�سرّ المحبّة« في تكوينها. فلا م�ستقبل 
للحياة الرهبانيّة بعيدًا عن هذا الأ�سا�س المتين وال�صخر الرا�سخ. مع 

»القربان«، لا رمال متحرّكة، ولا ي�أ�س، ولا خوف!

ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  الليتورجيّا  »م�ستقبل  ويرتكز 
اد كامل،  المارونيّة« على الغو�ص في التفكير بعي�ش الحياة الرهبانيّة باّحت
ووحدة لا انف�صام فيها، مع الم�سيح، »وجه الآب وابنه الوحيد«. »الراهب 
وحيدٌ مع الوحيد« في ت�أمّل و�صلاة دائمَين. هذا الاختبار مع الله الآب 
توقًا  ي�شكّل  �أن  يجب  القد�س،  الروح  ب�شركة  ي�سوع  ربّنا  الوحيد  وابنه 
دائمًا �إلى المطلق عند كلّ راهب يتوق �إلى الكمال والقدا�سة. من هنا، 
من  البتوليّة  يعي�ش  وتر�سّخه.  التوق  هذا  لتعزّزَ  الإلهيّة  الف�ضائل  ت�أتي 
�أجل الحبّ وبالحبّ، يهوى الوحدة مع الله ليوحّد قلبه بب�ساطة الحياة، 
ب�سكون وهدوء و�صمت. حياته منجذبةٌ نحو الله، مُبدِئها وغايتها. هو 
يوجّهُها في روحيّة جذريّة ليُجيبَ عن حبّ الله الجنونّي له: موتٍ على 
حاملًا  �إثره،  وفي  خطاه  على  الم�سيح،  يتبعَ  �أن  في  يرغب  هو  ال�صليب! 
يتخلّى عن  الإنجيل،  ولأنّه دخل في منطق  الذات.  بذل  ال�صليبَ حتّى 
كلّ �شيء، علامةً للملكوت. يُطيع لأنّه انقاد للروح القد�س ولإلهاماته. 
�صار في حالة �إ�صغاءٍ وانقيادٍ حرٍّ للروح، »وحيث يكون روح الربّ، تكون 
�أن يعك�سَ �صورة مجد الربّ في  ه الوحيد  الحرّيّة« )2قور 3: 17(. همُّ
وجهه المك�شوف كمر�آةٍ؛ وتتحوّل �صورتُه �إلى �صورة وجه الم�سيح، وتزداد 

مجدًا و�ألقًا وقدا�سة!
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خلاصة 

تحدّيّات  �أمام  اليوم،  المارونيّة«،  ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة 
وجذريّة،  �صفاءٍ  بكلّ  لتج�سّدَ،  ت�سعى  الرهبانيّة  الجماعات  لأنّ  كبرى، 
دعوتها الم�سيحيّة الكاملة. هي تعي، جيّدًا، �أنّها مدعوّة لأن تكونَ خميرة 

الأبرار في عالم اليوم. لذا، تراها �أمام تحدّيّات خطيرة:

�أوّلها: تحدّي التخلّي والتوحّد للت�أمّل وال�صلاة، لأنّه لا يجوز �أن 
تقومَ حياة رهبانيّة بعيدًا عن هذا التراث الرهبانّي العريق في الكني�سة 
الأنطاكيّة ال�سريانيّة. ولأنّه لا يمكن �أن تقومَ جماعة رهبانيّة لا تعي�ش 
التخلّي والزهد والن�سك للت�أمّل بكلمة الله وال�صلاة الدائمة في �سبيل 

اد به! اّحتلا

الحياة  بين  ما  والم�ؤالفة  والان�سجام  التناغم  تحدّي  ثانيها: 
هذا  �صعب  هو  كم  بالإنجيل.  والتب�شير  والر�سالة  الجماعيّة  الديريّة 
لدعوتِه:  الكامل  وعيه  من  الراهب  �أن يمنعَ  يجب  لا  هذا  لكن،  الأمر! 
عليه �أن يعي�شَ م�شدودًا �إلى الداخل والباطن، والتفتي�ش عن ملكوت الله 
في ذاته. هو ملزمٌ بهذا البُعد التوحّديّ ال�صامت، الت�أمّليّ، لكي يتتلمذ 
للملكوت، ويَغُبَّ من تعاليم الربّ في الإنجيل لكي ينطلق، مُ�شبعًا، �إلى 

الر�سالة والتب�شير، لأنّهما نعمة الكني�سة وهويّتها الأ�صليّة.

ا  »الليتورجيّا في الحياة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة« هي، �أي�ضً
اليوم، �أمام تحدّيّات كثيرة وخطيرة، �إذ لا حياة ليتورجيّة خارجًا عن 
كن�سيّة  ليتورجيّا  عن  بعيدًا  رهبانيّة  حياة  ولا  كن�سيّ؛  جماعيٍّ  كيانٍ 
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�صافية، وبعيدًا عن ال�صلاة وفعل العبادة بالروح والحقّ. لأنّ الليتورجيّا 
ا نحو الكمال، لأنّها من  تربّي وتقوّم، وتتعهّد وتبني، وت�ؤتي تحوّلًا ونموًّ

عمل الروح القد�س.

»الليتورجيّا في الحياة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة«، تفتر�ض، 
الجماعة  عنها:  التغا�ضي  يمكن  لا  وا�ضحة،  دّدة  ُحم �أطرًا  م�ستقبلًا، 
والعبادة  وال�صلاة  الليتورجيّة  والحياة  جانبٍ،  من  الديريّة  الرهبانيّة 
الجماعيّة، من جانبٍ �آخر؛ لأنّ الربّ ي�سوع الم�سيح هو هدف الاثنتَين: 
الحياة الليتورجيّة والحياة الرهبانيّة. هو محورهما وقوامهما، ومبّرر 

وجودهما، وغايتهما!

�إذا كانت الحياة الرهبانيّة، عمومًا، تدرّجًا في خطى ربّنا ي�سوع 
الدعوة،  لهذه  وعيًا  المارونيّة«  ال�سريانيّة  الرهبانيّة  »والحياة  الم�سيح، 
فهذا  الخلا�صيّ؛  المتج�سّد-  -الإله  ي�سوع  الربّ  �سرّ  في  �أعمق  وولوجًا 
يعني ويفتر�ض عي�شًا واعيًا، وتعمّقًا والتزامًا بالليتورجيّا، بكلّ مكوّناتها 

و�أبعادها، وبحياة الأ�سرار الإلهيّة!

حياتان  المارونيّة«،  ال�سريانيّة  الرهبانيّة  الحياة  في  »الليتورجيّا 
الرهبانيّة  �إطار الجماعة  لتُقدّ�سا المدعوّين في  متلازمتان تنموان معًا 
وغير  منظورة  غير  حقيقة  �إلى  ترمزان  علامتان  كلاهما  الديريّة. 
مح�سو�سة، �إلى حقيقة ملكوت الله. لذا، لا يُعقل ب�أن تقومَ حياة رهبانيّة 
من دون ليتورجيّا! كما يمكننا القول: بقدر ما يعي�ش الراهب في عزلة 
الّتي  الليتورجيّا،  عي�ش  بهدف  الذات،  عبادة  عن  وبمن�أى  الب�شر،  عن 
�شٌوبحُا(،  )�آِ�سطَل  المجد«  »و�شاح  تُلب�سُه  بقَدرِ ذلك  وتُروحنُه،  تُ�صهره 
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وتردّه �إلى البنوّة الحقيقيّة لله، حيث يدخل في عهد الروح القد�س الّذي 
يحرّك كلّ �أعماله، ويهم�س في �أعماقه ليقودَ خطاه نحو الملكوت والكمال 

والقدا�سة!

هذه هي »الليتورجيّا في الحياة الرهبانيّة ال�سريانيّة المارونيّة«. 
ا  �سنا بع�ضً ع�سانا نكون قد �أ�ض�أنا على بع�ضٍ من تاريخنا وحا�ضرنا، وتلمَّ
من �آمال مُ�ستقبلنا، لخير الكني�سة الجامعة، ومجدِ الربّ الّذي دعانا 

لنكونَ �شهودًا له!
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