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أبناءُ العهدِ 
والرّهبنةُ السريانيّةُ 

البدائيّة
أفرام عبّود إسحق 

نا  ُ تُخبِر الميلادي  الرّابع  القرن  في 
�سين  مُكرَّ عن  ال�سريانّي)))  �أفراهاط  مواعظ 
يُدعَون ب�أبناء العهد، وغالبًا كانت الترجمات في 
التي  بالرهبان  ت�صفهم  الع�شرين  القرن  بدايات 
اختلط مفهومها مع الرهبنة الم�صريّة؛ التي بد�أت 
من  ابتداءً  الم�سيحي،  العالم  في  �سريعًا  بالانت�شار 
على  الم�ست�شرقون  ويُطلق  الرّابع.  القرن  نهايات 
ال�سريانّي  �أفرام  مار  عا�شها  التي  الظاهرة  تلك 
»الرهبنة البدائيّة ال�سريانيّة«، التي اختفت مع 
رواج الرهبنة الم�صريّة في �سورية وبين النهرين. 

( باحث ما بعد الدكتوراه في جامعة غرات�س )University of Graz( النم�سا. (
))) �أفراهاط )بالفار�سية: فرهاد( �أو معروف بـ)يعقوب �أفراهاط الحكيم الفار�سي(: راهب وكاتب �سرياني عا�ش 
في منطقة حدياب �شمال بلاد ما بين النهرين، التي كانت واقعة حينها �ضمن �أرا�ضي الإمبراطورية الفار�سية. راجع: 

�ألبير �أبونا، �أدب اللغة الآرامية، المو�صل، بيروت، 1970.

كتاب التراث الرهباني في ال�شرق الأو�سط، �سنة 2018درا�سات في الت�سامح
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وازنت الرهبنة بين التكري�س الكامل لابن الله الوحيد مع العي�ش 
في �إطار حياة الجماعة الم�سيحيّة اليومي. هذه الورقة ت�سلّط ال�ضوء على 
�أهميّة هذا النوع من الرهبنة البدائيّة، و�إمكان الإفادة منها بالتركيز 
في  �إحيائها  �إمكان  ومناق�شة  المجتمع،  في  لي�سوع  التكري�س  مبد�أ  على 

العالم المعا�صر.

كيف صوّر المؤرّخون الرهبنة البدائيّة؟

عندما اعتاد الم�ؤرّخون التكلّم عن الن�سك ال�سوريّ، �أو ال�سريانّي، 
قبل القرن الرّابع الميلاديّ في �سورية، حاولوا ت�صوير لوحة ب�سيطة عن 
بدائيّة طرق الحياة الن�سكيّة هناك، وقد لا تخلو من ال�سخرية تجاه تلك 

المذاهب الن�سكية البدائيّة))). 

 Sidney،( إلّا �أنّ المقالة الرائعة للأب العلّامة �سيدني غريفيث�
 Asceticism( .من الجامعة الكاثوليكيّة – وا�شنطن د. �س )Griffith
 the Church of Syria: The Hermeneutics of Early Syrian
هذه  م�ؤرّخو  اعتاد  التي  ال�صور  هذه  ت  غّري قد   ،)Monasticism
ملمٍّ  باحثٍ  ف�أيّ  �أهميّتها.  مدى  على  التركيز  دون  تقديمها  المرحلة 
بالن�سك في �سورية، يعرف تمامًا الم�ؤ�سّ�سة الن�سكيّة الفريدة التي امتازت 
النهرين.  وبين  �أنطاكية  بكورة  المعروفة  وخ�صو�صاً  المنطقة،  تلك  بها 
ولعلّ واحدًا من �أبرز الأمثلة الم�شهورة هو القدّي�س �سمعان العاموديّ)))، 

(2) Peter Brown, The Body and Society; Men, Women and Sexual Renunciation in Early 
Christianity (New York: Columbia University Press, 1988) p. 330.

))) �سمعان العاموديّ: نا�سك �سوريّ ولد بين �سورية وقيليقيا في الربع الأخير من القرن الرابع. عا�ش بالقرب من 
مدينة حلب )كورة �أنطاكية( ابتكر طريقة التن�سّك على عمود حجري، وهي طريقة انت�شرت بعده في مدن ومناطق 
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المذكورة،  المناطق  تلك  امتدت في  التي  العاموديّين  لمدر�سة  وهو ممثّل 
حيث  الفريدة،  ال�سوريّة  والروحانيّة  الزهد  لع�شاق  ا  منا�صً و�أ�صبحت 
يتدرّج العاموديّ على �سلّم الن�سك ب�أنّ يترفّع حرفيّاً عن ما حوله بحجر 
ثم على ر�أ�س عامود، ويُخدم من قِبَل الجماعة الرهبانية التي تتجمّع 
كاريزمياً في حلّ كثير من  دورًا  العاموديّون  ولعب  العامود.  تحت هذا 
�إقناع  الأ�سئلة والتحديّات التي لم ت�ستطع ال�سلطات الكن�سيّة ب�أجوبتها 

الم�ؤمنين. 

�أتارب الذي كان  ا قد يكون يوحنا عامودي  من �أهمّ الأمثلة ربّم
قدوم  يخ�ص  بما  عدّة  ح�سا�سّة  ق�ضايا  في  الرّهاوي  يعقوب  مار  ي�س�أل 
�إلى �شمال �سورية))). �إذن ال�صورة الب�سيطة عن تلك  العرب الم�سلمين 
 ،)Peter Brown( الرهبنة التي ي�صوّرها الم�ؤرّخ الكبير بيتر براون
ب�أنّها »مار�ست الحريّة في التعبّد كالبهائم التي ت�سرح وتمرح في الجبال، 
ولا  دقيقة.  غير  �صورة  هي  الأع�شاب«،  على  تتغذّى  التي  الخراف  مع 
�أهميّة حقيقيّة لتلك الظاهرة الرهبانية المتميّزة،  يعطي الم�ؤرّخ براون 
مثال  ب�أنّها  �سلبية،  �صورة  �إعطاء  اعتادوا  الم�ؤرّخين  من  وغيره  هو  بل 

لفو�ضى ن�سكيّة غير منظّمة.

عندما نتكلّم عن الم�سيحيّة ال�سريانيّة، علينا �أن نتذكّر مدينتين 

ال�شمال ال�سوري كافة. من �أهمّ الدرا�سات العلميّة عن هذه الطريقة من الن�سك العاموديّ، قد تكون الأبحاث التي 
ن�شرها الآباء الفرن�سي�سكان في حلب، وخ�صو�صاً بهمّة الأب با�سكال كا�ستيلانا. راجع: 

Ignacio Peña, Pascal Castellana and Romuald Fernández, The Syrian Stylites . SBF Collectio 
Minor 16. (Milano: Franciscan Printing Press, 1975). 

(4) Karl-Erik Rignell, ed. A Letter from Jacob of Edessa to John the Stylite of Litarab 
Concerning Ecclesiastical Canons: Edited from Ms. Br. Mus. Add. 14,493 with Introduction, 
Translation and Commentary (Lund: C.W.K. Gleerup, 1979).
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قد  معروفة  �أ�سماء  ب�أنّ  لل�شكّ  مجال  ولا  والرّها))).  ن�صيبين  هامّتين: 
هاتان  وبردي�صان.  ومرقيون  ماني  �أتباع  �أمثال  من  رياديًا  دورًا  لعبت 
المدينتان كانتا القطبين اللذين تفاعلت بينهما اللغة والثقافة ال�سريانيّة. 
والرومانّي،  الفار�سيّ  الحكم  بين  ما  تقلّب  في  دائمًا  كانت  ن�صيبين: 

وعا�شت تجربة المدينة الحدوديّة. 

�أمّا الرّها: فعلى الأقل منذ القرن الثاني الميلاديّ �صارت تحت 
�أركان الإمبراطوريّة الرومانيّة، مع الحفاظ  �سيطرة �شبه دائمة تحت 
الإمبراطورية«  »كني�سة  فكرة  تكوّنت  ولقد  الثقافية.  ا�ستقلاليّتها  على 
ا مع حركاتٍ رهبانيّة  �أي�ضً ب�شكلٍ مبكر في هذه المدينة، والتي ترافقت 
الرّها،  مدينة  في  الميلادي  الرّابع  القرن  مع  نلاحظ  �إنّنا  �إذ  باكرة. 
الم�ؤ�سّ�سة  مع  متوازٍ  ب�شكلٍ  تطوّرت  التي  الرهبانيّة  للم�ؤ�س�سّة  ازدهارًا 
الإكليزيولوجيّة والأ�سقفيّة، خ�صو�صاً بعد �إعلان الم�سيحيّة دينًا ر�سميًا.

تحتاج الحركات الرهبانيّة ال�سريانيّة لدرا�سات �أكثر تعمّقًا، من 
دون العودة �إلى الافترا�ضات التي اعتاد م�ؤرّخو هذه الحقبة ت�صوريها. 
�إنّ معظم الدرا�سات التي تّمت في العقود الأخيرة من القرن الع�شرين 
اعتمدت على الافترا�ضات ال�سابقة ك�أنّها حقائق، والتي لها م�صدران: 
من  المنحدر  ال�شائع  التقليدي  الرهبانّي  الهاغيوغرافي  الأدب  �أوّلًا: 
الو�سط اليوناني– ال�سريانّي، والذي نال رواجًا في مراحل لاحقة مثل 

))) لمعلومات �شاملة وكمقدّمة للتعرّف على الم�سيحيّة ال�سريانيّة والتراث الآرامي قبل الم�سيحيّة، والفترة الم�سيحيّة 
الذهبيّة وع�صر النه�ضة للأدب ال�سريانّي حتى نهاية القرن الع�شرين، راجع:

Sebastian P. Brock and David G.K. Taylor, The Hidden Pearl: The Syrian Orthodox Church and 
its Ancient Aramaic Heritage (Rome: Trans World Film, 2001).
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تاريخ �أ�صفياء الله لثيودوريتو�س القور�شي))). ثانيًا: الخط�أ الأكاديميّ 
الرهبنة  بتراث  تتعلّق  التي  الن�صو�ص  بع�ض  �أ�صالة  تاريخ  تحديد  في 

البدائيّة ال�سريانيّة.

على  مُعتمدةً  ن�صيّة  �أيقونات  تقديم  حاولت  الدرا�سات  هذه 
الرهبانيّة  الحلقات  م�صدرها  التي  الهاغيوغرافيّة،  البروفايلات 
وال�ساد�س  الخام�س  القرنين  بين  البيزنطيّة  ال�سريانيّة-  الخلفيّة  ذات 
�أي  لها  لي�س  مت�أخّرة  بروحانيّة  المهجّنة  الن�صو�ص  هذه  الميلاديّين. 
النتيجة  القُدامى.  ال�سريان  الرهبان  به�ؤلاء  مبا�شرة  تاريخيّة  علاقة 
كانت: تقديم ال�صورة المتعارف عليها فيما بعد، ب�أنّ م�صدر الرهبانيّة 
في العالم الناطق بال�سريانيّة كان جزءًا من ظاهرة بد�أت في ال�صحراء 
بد�أت  ال�صورة  هذه  �أنطونيو�س.  القدّي�س  �أيّام  في  الم�صريّة  والبوادي 
مار  �سيرة  مثل  المت�أخّر،  الرهبانّي  ال�سريانّي  الأدب  في  حتى  بالتر�سّخ 

�أوكين)))، التي نالت رواجًا كبيًرا. 

في الدرا�سات الحديثة يتلخّ�ص الخط�أ حول الرهبنة ال�سريانيّة 
من خلال نَ�سبِ خم�سة ن�صو�ص �سريانية �إلى مار �أفرام ال�سرياني. هذه 
ال�صحارى  �إلى  هربوا  الذين  ال�سريان  الن�سّاك  فكر  ت�صف  الن�صو�ص 
والجبال في �سورية لكي يتمثّلوا بالمتوحّدين )Anchoritic Ideal(. هذه 
الن�صو�ص هي: »ر�سالة �إلى الجبليّين«، »في حياة الوحدة للمتوحّدين«، 
»عن  م�شابه:  بعنوان  �آخر  ون�صّ  والباكين«،  والن�سّاك  المتوحّدين  »عن 

�أ�صله  ترجمه عن  قور�ش،  �أ�سقف  – ثيودوريتو�س  �أ�صفياء الله  تاريخ  راجع:  العربيّة،  الترجمة  ))) للاطّلاع على 
اليونانّي: الأر�شمندريت �أدريانو�س �شكّور، المكتبة البول�سيّة، يونيو )حزيران( 1987.

(7) Jean-Maurice Fiey, «Aonès, Awun, et Awgin (Eugène) aux origenes du monachisme 
mésopotamien», Analecta Bollandiana 80 (1962) pp.52-81.
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مثل  الم�ست�شرقين  ه�ؤلاء  في  الم�شكلة  والحزانى«.  والن�ساك  المتوحّدين 
الم�شهور:  كتابه  فوبو�س )Arthur Vööbus( في  �آرثر  الكبير  العالم 
»تاريخ الن�سك في ال�شرق ال�سريانّي«)))، والذي يدافع بقوّة عن �أ�صالة 

هذه الن�صو�ص في ن�سبها �إلى مار �أفرام ال�سريانّي. 

هذا الاعتقاد �أف�ضى �إلى معاملة هذه الن�صو�ص على �أنّها وثائق 
ا  تنقل لنا �صورة الن�سك ال�سريانّي في �سورية خلال القرن الرّابع، وربّم
هذا ما دفع الم�ست�شرق بيتر براون )Peter Brown( كما ذكرنا �سابقًا، 
لت�شكيل تلك ال�صورة الب�سيطة عن تلك الرهبنة ال�سريانيّة البدائيّة. في 
الحقيقة، وكما يقول الأب �سيدني غريفيت في مقالته التي �أَ�شَرتُ لها في 
ح �أنّ هذه الن�صو�ص موجودة في مخطوطات �أخرى وهي  البداية)))، يو�ضّ
من�سوبة �إلى مار �إ�سحق ال�سريانّي)1))، �أي للقرن الخام�س الميلادي، �أي 
التي  النتيجة  ال�سريانّي.  �أفرام  مار  ع�صرِ  من  كامل  قرنٍ  حوالي  بعد 
يمكننا الو�صول �إليها، �أنّ هذه الن�صو�ص لا تخبرنا عن �أ�صل الرهبنة 
�ضمن الن�سّاك ال�سريان، بل تعك�س تطوّر فكرة التوحّد التي �أتت في وقت 

مت�أخّر، ولا علاقة لها ب�أعمال مار �أفرام الأ�صلية.

(8) Arthur Vööbus, History of Asceticism in the Syrian Orient: A Contribution to the History 
of Culture in the Near East. CSCO 184, 197, 500, Subs. 14, 17, 81. (Louvain: Secrétariat du 
Corpus SCO, 1958, 1960, 1988).

(9) Sidney H. Griffith, «Asceticism in the Church of Syria: The Hermeneutics of Early Syrian 
Monasticism,» in Asceticism.

(10) Edward George Mathews, ‘’‘On Solitaries’, Ephrem or Isaac?’’, Le Muséon 103 (1990) 
pp.91-110.
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الرهبنة  عن  تتحدّث  التي  للنصوص  ق��راءة 
السريانيّة

بدون  الرّابع  القرن  من  �سريان  كتّاب  ن�صو�ص  نقر�أ  عندما 
للقدّي�س  البيزنطيّة  الأيقونة  من  الذهن؛  في  �سلفًا  المزروع  الافترا�ض 
�ضة -ح�سب فوبو�س-  الذي يقود حياة الن�سك، ومن دون الفكرة المفَُرت
ب�أنّ هذه الأنماط هي تطوّر للرهبنة، �أو �شكل بدائيّ للرهبنة الم�صريّة 
لاحقًا، �سنوافق الأب �سيدني غريفيت ب�أنّ النمط الرهباني في �أيّام مار 
�أفرام هو نمط م�شابه لما قد يجده الدار�سون المعا�صرون من الرهبنة 
الناطق  العالم  �أنّه في  �إلى  الإ�شارة  المثال. وتجدر  في م�صر على �سبيل 
لها  الرهبانيّة  الحياة  على  �أُطلِقَت  التي  الم�صطلحات  بال�سريانيّة، 
التطوّرات  في  ت�ضع  لم  والتي  والمفهوم،  المعنى  حيث  من  خ�صو�صيّتها 

والت�أثيرات اللاحقة.

�أفراهاط)1))  كتبها  التي  المهمّة  الن�صو�ص  -مثلًا-  ن�أخذ  قد 
ت�سلّط  والتي  ال�سريانّي)1))،  و�أفرام  345م(  ت  الفار�سي  )الحكيم 
»غير  جماعات  نمط  وهو  �سورية،  كنائ�س  في  حياة  نمط  على  ال�ضوء 
المتزوّجين« في خدمة الله، والتي ت�شبه طريقة حياتهم بما قد يتوازى مع 
العذارى والأرامل في الكتاب المقدّ�س)1)). تلك الجماعات احتوت رجالًا 

(11) Jean Parisot, ed. Aphraatis Sapientis Persae Demonstrationes. Patrologia Syriaca (Paris, 
1884).

(12) Edmund Beck, ed. Des heiligen Ephraem des Syrers Hymnen de Paradiso und contra 
Julianum. CSCO 174-175, Syr. 78-79 )Louvain: Peeters, 1957(.

(13) Sebastian P. Brock, The Luminous Eye: The Spiritual World Vision of St Ephrem (Rome: 
Center for Indian and Inter-Religious Studies, 1985). 
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ون�ساءً والذين قانونيًا قُبِلوا ر�سميًّا في الكني�سة في الربع الأول من القرن 
ا �أنماط  الرّابع)1)). وبالإ�ضافة �إلى تلك الجماعات البتوليّة، برزت �أي�ضً
رهبانيّة متوّحدة في �سورية مثل �شخ�ص يوليان �سابا )يوليان ال�شيخ ت 
367م(، �إذ �إنّ خبرته في الرهبنة �أخذت رواجًا و�إعجابًا في ق�صائد مار 
كتبها  التي  �أنطونيو�س  حياة  مثل  الكنائ�س،  في  تُرتّل  باتت  التي  �أفرام 
�أثنا�سيو�س و�صار لها رواج كبير في م�صر والعالم لاحقًا)1)). ولكن ما 
نقلت م�صطلحاتٍ  �أنّها  �سابا هو  �أفرام عن �شخ�ص  يميّز ق�صائد مار 

للن�سكِ التقليدي ال�سريانّي. 

في نهاية القرن الرّابع وحتى القرن الخام�س، تبنّت الكني�سة في 
�سورية النمط الرهبانّي الجديد، و�أ�شكال الن�سك الجديدة التي ترافقت 
الأنماط،  لتوحيد  هدفت  التي  الكن�سيّة  الإكليزيولوجيّة  القيادات  مع 
تطورّ  نف�سه  الوقت  وفي  العظمى)1))«،  »الكني�سة  ليتورجيا  نمط  كاتّباع 
بع�ض  با�ستخدام  يتعلّق  فيما  خ�صو�صيّة  �ضمن  الرهبانّي  النمط  هذا 
ة بها، والتي على الأرجح �أنّها كانت م�ألوفة  الم�صطلحات التقنيّة الخا�صّ

)1)) �سب�ستيان، بروك، ن�شوء الفكر الم�سيحي: مدار�س �أنطاكية والرّها ون�صيبين اللاهوتيّة الم�سيحيّة عبر تاريخها 
في الم�شرق، الطبعة الثانية، بيروت، 2002.

)1)) لمعلومات �أكثر عن مار �أفرام ال�سريانّي ونمط الحياة الن�سكيّة في ع�صره، راجع: مار �أفرام ال�سرياني �شاعرٌ 
�أنطليا�س،  الم�شرقيّة،  والأبحاث  الدرا�سات  مركز  ع�شر،  الحادي  الم�ؤتمر  �أعمال  ال�سرياني  التراث  �سل�سلة  لأيامنا، 

.2007

في  �صوفيّا«  »هاغيا  كني�سة  يعني  العظمى«  »الكني�سة  م�صطلح  الأرثوذك�سيّ،  ال�شرقيّ  اللاهوت  درا�سة  في   ((1(
هذه  �صارت  الكبرى،  الم�سيحيّة  الإمبراطوريّة  عا�صمة  لكني�سة  ال�سيا�سيّة  المكانة  خلال  من  والتي  الق�سطنطينيّة، 
الكاتدرائيّة المثال الليتورجيّ والتي توجّب في مراحل لاحقة، اتّباع نمطها الليتورجيّ ليكون »الترتيب الليتورجيّ« في 
�أرجاء الإمبراطورية البيزنطيّة. نجد هذا الت�أثير وا�ضحًا في �شروحات القدّا�س اليونانيّة والتي ت�أثّرت بها ال�شروحات 

ال�سريانيّة.
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ومُ�ستَخدمة �سلفًا �ضمن الأجواء المانويّة)1)). 

الرهبانيّة  الخ�صو�صيّة  لهذه  تعبيرات  ا  �أي�ضً العاموديّون  عك�سَ 
والجبليّون.  والمتوحّدون  الباكون  �أو  النوّاحون  ا  �أي�ضً كذلك  ال�سريانيّة، 
وفي وقت لاحق ت�أثّر ال�سريان بروحانيّة وفكر �إيفاغريو�س البنطي ب�شكلٍ 
ملحوظ، وال�شرّاح الذين ت�أثّروا به مثل: بالاديو�س وحتى ثيودوريطو�س 
الإطار  �ضمن  بالرواج  الرهبانّي  الفكر  هذا  بَدَ�أَ  ا  وتدريجيًّ القور�شي، 
ال�شخ�صيّات  بهذه  يتعلّق  فيما  هنا  المهمّة  النقطة  الن�سكي.  ال�سريانّي 
ا  �إّمن الأ�صليّين.  ال�سريان  الن�سّاك  من  يكونوا  لم  �أنّهم  هو  المذكورة 
الذي  الأ�صيل  الن�سكيّ  المناخ  التغيير في  نتيجة  كان  الن�سكيّ  حما�سهم 
الكني�سة.  على  ال�سلام  ق�سطنطين  �إعلان  بعد  الرّابع  القرن  في  بد�أَ 
»الرهبنة« ) Monasticism( هو الم�صطلح الذي �أتى طبيعيًا لل�شكل 
الن�سكيّ الجديد، و�صار العلامة المميزة لما �أطلق عليه اليونان »الت�صوّف 
– المدينة  �أو مجموعات حياة  �أفراد  )Anachoresis(« وهو مغادرة 
حياة كني�سة المدينة- �إلى مناخٍ �أكثر ملاءمة لممار�سة الن�سك وللح�صول 
مُلتَزِم. ولكن  ب�شكلٍ يومي  الروحيّة  لعي�ش الحياة  الكافية  على الحريّة 
الكني�سة في �سورية حافظت على الطُرُق الأقدم، وا�ستمرّت بعي�ش هذه 
ا على  الطرق الروحيّة القديمة في �إطار الجماعة العام، وحافظت �أي�ضً
ا�ستخدام الم�صطلحات الن�سكيّة القديمة على الرغم من تبنّي الأنماط 
الرهبانيّة  الم�صطلحات  تطوّرت  �آخر:  بكلامٍ  �أي  الجديدة.  الن�سكيّة 

(17) Han J.W. Drijvers, «Odes of Solomon and Psalms of Mani: Christians and Manichaeans 
in Third-Century Syria» Studies in Gnosticism and Hellenistic Religions Presented to Gilles 
Quispel on the Occasion of His 65th Birthday. Ed. Roelof van den Broek and Maarten J. 
Vermaseren. Études préliminaires aux religions orientales dans l’Empire romain 91 (Leiden: 
E.J. Brill, 1981).
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القديمة �ضمن الأ�شكال الجديدة للحياة الرهبانيّة القادمة ل�سورية.

في هذه الورقة �سنتكلّم فقط عن نمطين عريقين من الرهبانيّة 
العهد(  )�أبناء  قياما  وبناي  )المتوحّدون(،  الإيحيدايا  ال�سريانيّة: 
هذه  عليها  قامت  التي  الأ�سا�سيّة  المبادئ  على  التركيز  هو  والهدف 
عالمنا  في  المبادئ  هذه  من  الإفادة  يمكننا  وكيف  الرهبانيّة،  الأنماط 
المعا�صر؟ خ�صو�صاً و�أنّ �أبناء العهد -كما �سنجد- عرفوا كيف يعي�شون 
اً، وهذا ما  روحانيّتهم مع بقائهم في المجتمع دون الانف�صال عنه ماديَّ

قد ن�ستفيد منه اليوم.

الإيحيدايا

م�صطلح  يظهر  بال�سريانيّة،  الناطقة  الكنائ�س  تقليد  في 
قياما،  بناي  م�صطلح  مع  مرافقاً  القديمة  الن�صو�ص  في  »الإيحيدايا« 
والبتولة، والقادي�شة، ليميّز طبقة من النا�س في الجماعة الم�ؤمنة الذين 
)�أي  الكني�سة  خدّامًا في  يكونوا  الكني�سة. لم  مكانةً خا�صة في  يحتلّون 
القادي�شي  �أو  �أو الم�شم�شوني )�شمام�سة(،  ال�شامو�شي،  �إكليرو�سًا( مثل 
)الكهنة(، �أو رعيوثا )المطارنة الرعاة(. ولكن ومع هذا ف�إنّ الإيحيدايا 
في  الثانويّة  الر�سميّة  الرتب  �ضمن  من  �أنّهم  نجد  الأحيان  بع�ض  في 
الأحيان  بع�ض  في  يُدعون  كانوا  لأنهم  الكني�سة  في  الرعويّة  الخدمة 

لخدمة المطران المحليّ)1)). 

(18) A.J. van der Aalst, «A l’origine du monachisme syrien. Les ‘ihidaye’ chez Aphraat», 
Fructus centesimus. Mélanges offerts à Gérard J.M. Bartelink à l’occasion de son soixante-
cinquième anniversaire. Ed. Antonius Adrianus Robertus Bastiaensen, Anthony Hilhorst and 
C.H. Kneepkens, Instrumenta Patristica 19. (Dordrecht: Kluwer / Steenbrugis: Abbatia S. Petri, 
1989) pp. 315-324.
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بالأرامل  مقارنته  يمكن  مركزًا  احتلّوا  »الإيحيدايا«  �أنّ  �إلّا 
والبتولات المعروفات في العهد الجديد من الكتاب المقدّ�س. في الحقيقة، 
الرجال  من  كًّال  لي�شمل  �أتى  عام-  -ب�شكلٍ  الإيحيدايا  م�صطلح  �إنّ 
، بالإ�ضافة �إلى ه�ؤلاء الذين كانوا متزوّجين في وقتٍ  والن�ساء البتوليّني
�سين بلا زواج  ة ثمّ عا�شوا مُكرَّ ما، والذين كرّ�سوا �أنف�سهم بطريقة خا�صّ
في الجماعة الم�سيحيّة تحت ا�سم القادي�شي )�أي القدي�سين(. الن�صو�ص 
لم�صطلح  ال�صحيح  المعنى  لفهم  ت�ساعدنا  قد  التي  بال�سريانيّة  الأقدم 
الحكيم  �أفراهاط،  مواعظ  هي  الرّابع،  القرن  �إطار  في  الإيحيدايا 
القرن  مع  �إنّه  �إذ  ال�سريانّي،  لأفرام  والعظات  والترانيم  الفار�سي، 
الكن�سيّة  الإيحيدايا كان قيد الا�ستخدام في الحلقات  الرّابع م�صطلح 

الإكليزيولوجيّة.

بيك  �إدموند  الم�ست�شرقان  اتفق  الم�صطلح  هذا  الجدل حول  من 
 )Monachos( و�آرثر فوبو�س على �أنّ المعنى �أقرب �إلى الكلمة اليونانية
غويلومونت  و�أنطوان   ((1(  )Alfred Adam( �آدم  �آلفرد  بينما 
العالم  في  الكلمة  �أن  على  �شدّدا   ((2()Antoine Guillaumont(

ال�سريانّي كانت تعني »المتوحّد، المنفرد، الأعزب.

لّخ�ص العلّامة الم�ست�شرق روبيرت مري معنى م�صطلح الإيحيدايا 
من مرجعيته �إلى الزهد الم�سيحي، عندما �صار وا�ضحًا علميًّا في بداية 
الن�صف الثاني من القرن الع�شرين في الجدل حول معنى الإيحيدايا، 

(19) Alfred Adam, «Der Monachos Gedanke innerbalb der Spirituahcat der alten Kirche,» 
Glaube, Geist, Geschichte; Festschrift E. Benz (Leiden, 1967) pp.259-265. 

(20) Antoine Guillaumont, «Monachisme et éthique judéo-chrétienne», Recherches de 
science religieuse 60 (1972) pp. 199-218.
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من  )Monachos(:الأعزب  معانٍ  ثلاثة  في  يتجلّى  الم�صطلح  ب�أن 
 )Monogenes(أعزب القلب و� )Monotropos(إمر�أة �أو عائلة، و�
معاني  الحقيقة  في  هي  الثلاثة  المعاني  هذه  الوحيد.  بالابن  المتحد 
خلال  القي�صري)2))  �أو�سابيو�س  ذكرها  التي   )Monachos(الــ

.)Monotropus( مناق�شته لكلمة

�أن   )Robert Murray( مري  روبيرت  الم�ست�شرق  ا�ستطاع 
المعاني  �أفرام، هذه  مار  كتابات  ال�سريانيّة خ�صو�صاً في  �أنّه في  يُظهر 
ا لنفهم الا�ستعمالات المتعدّدة لهذه الكلمة)2)).  لكلمة �إيحيدايا مهمّة جدًّ
وعدم  البتوليّة  �أي  العزوبية  بمعنى  محدودة  لي�ست  �إيحيدايا  فكلمة 
الزواج، بل المعنى �أكبر من ذلك بكثير، �إذ ت�شمل التوحّد وطلبًا ل�سبب 
روحي ما خلال مرحلة روحيّة معيّنة، خ�صو�صاً عندما تُقال عن العلاقة 
ة مع ي�سوع الم�سيح »الوحيد«، ابن الله الوحيد. هذا المعنى الأخير  الخا�صّ
كما يقول الأب �سيدني غريفيث كان الأكثر �شيوعًا بين ال�سريان. بكلام 
�آخر: التركيز في التكري�س على �شخ�ص ي�سوع الإيحيدايا ليكون الهدف 
هو  الوحيد  الله  ابن  �أي:  التكري�س،  �شكل  تفا�صيل  عن  النظر  بغ�ض 

الهدف من الن�سك.

من  الإيحيدايا.  عن  يخبرنا  الذي  الأكبر  الكاتب  هو  �أفراهاط 
�أبناء  قياما«  بــ»بناي  معنونة  خا�صة  مجموعة  هناك  مواعظه،  �ضمن 
العهد، وهو الا�سم الذي كان يُطلق على الإيحيدايا في زمن �أفراهاط، 

(21) Eusebius of Caesarea, «Commentaria in Psalmos», PG 23.689.

(22) Robert Murray, Symbols of Church and Kingdom: A Study in Early Syriac Tradition 
(London / New York: Cambridge University Press, 1975) p.355.
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فعند  المجتمع.  في  خا�صة  خدمة  لهم  الذين  الإيحيدايا  بع�ض  لتمييز 
�أفراهاط الإيحيدايا هم حتمًا بتوليّون �أي غير متزوّجين. �إذ يقول: »�إنّه 
ح�سن وجيّد لي �أن �أعطي هذه الن�صيحة لنف�سي ولإخوتي الإيحيداية، 
يبّرر  الذي  الديني  المعنى  ذلك  بعد  ي�صف  ثم  زوجات«  ي�أخذوا  لا  �أن 
عن  نف�سه  بالمعنى  يتحدّث  ا  �أي�ضً ال�سريانّي  �أفرام  البتوليّة.  اختياره 
�أن يتزوجوا، مع  �إ�شارات وا�ضحة ب�أنهم لا يجب  الإيحيداية، ولكن مع 
عند  ا  �أي�ضً هو  الذي  الوحيد،  بالابن  المرتبط  للمعنى  وا�ضحة  �إ�شارات 

�أفرام: ي�شوع الإيحيدويو.

بناي قياما: أبناء العهد

كما ذكرنا �سابقًا، ف�إنّ الجماعات الناطقة بال�سريانيّة في القرن 
الرّابع وربما �أبكر من هذا التاريخ، الإيحيداية، �سواءً كانوا بتوليّين )غير 
متزوّجين( �أو قادي�شي )مر�سومين في الكني�سة(، ينتمون �إلى طبقة غير 
ر�سميّة من الم�ؤمنين في الكني�سة، �أطُلق عليهم لقب: بناي �أو بناث قياما. 
المعنى الذي �أتت منه هذه الكلمة الثانية »ق-و-م« ي�شير �إلى »قام« »وقف« 
ا »حالة« �أو »محطة زمنية في الحياة«،  ا �إلى »عهد«. قد تعني �أي�ضً و�أي�ضً
�أو حتى »القيامة«. ولكن ما اتفق عليه معظم العلماء مثل الملفونو الكبير 
بروك في  يتحدّث  العهد.  �أبناء  هو:  هنا  المعنى  �أن  بروك،  �سيبا�ستيان 
�أفرام  مار  الروحاني عند  »العالم  �أو  الم�ستنيرة«  »العين  ال�شهير:  كتابه 
ال�سريانّي«)2))، عن �أبناء العهد، خ�صو�صاً في طق�س تكري�سهم وذلك في 
ليلة �سبت النور من عيد القيامة، �إذ يتعمّد الموعوظون ويتعهد المكرّ�سون 

للعالم الروحانّي، تعريب الأب  للعالم ونظرته  �أفرام الروحانيّة  )2)) �سب�ستيان بروك، العين الم�ستنيرة نظرة مار 
جوزيف ترزي، مي�شيغين 1992.
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بالحفاظ على وعود معموديتهم بحياة القدا�سة. هذه القدا�سة لي�ست 
بال�ضرورة مرتبطة فيما �إذا كان المكرّ�سون متزوّجين �أو بتوليين، بينما 

المهم هو في عهدهم لحياة القدا�سة مع ي�سوع ابن الله الوحيد.

�أفرام،  مار  وق�صائد  �أفراهاط  مواعظ  من  المقاطع  بع�ض  في 
الإ�شارة وا�ضحة في ربطهم مع فكرة القيامة مع موعد تكري�سهم في ليلة 
عيد القيامة، ولغويًا مرتبطة بو�ضوح مع الجذر »قايم«. ح�سب مواعظ 
ي�شبه  �شكلًا  �أخذوا  نا�س  هم  قياما  والبناي  الإيحيداية  �أفراهاط، 
الملائكة، وبالن�سبة لهم البتوليّة هي »الم�شاركة مع اليقظين في ال�سماء«.

�أكمل  الذي  بريدي)2))،  مي�شيل  الأب  هو:  واحد  باحثٌ  فقط   
النقا�ش والاعتقاد ب�أن كلمة بناي قيامي بب�ساطة تعني »�أبناء القيامة«! 
مفهوم  وبين  بينهم  الوطيدة  العلاقة  ينفي  �أن  ي�ستطيع  �أحد  لا  وبهذا 
قيامي. ويمكننا  بناي  تكري�س  لمفهوم  الأ�سا�س  التي هي حجر  القيامة 
�أن ن�ستنتج �أن الا�سم مرتبط مع العهد الذي قطعه ه�ؤلاء المكرّ�سون ليلة 
عيد القيامة في �أن يبقوا �أوفياء لنذورهم باليقظة والا�ستعداد الكامل 

لخدمة كلمة ابن الله الوحيد مثل الملائكة التي لا تنام.

�إذن ف�إنّ دور الإيحيدايا هو ك�أيقونة حيّة للفردو�س المُ�ستَعاد، مِثلَ 
وتت�ضح  تتبلور  الأيقونة  �أفرام: هذه  تكلّم عنه مار  الذي  ال�شيخ  يوليان 

�ضمن �إطار الجماعة الكن�سيّة الإكليزيولوجيّة.

محطة  �إلى  ينتمون  مميّزة  مجموعة  فهم  قياما  البناي  �أمّا   

(24) Michel Breydy,«Les laics et les bnay qyomo dans l’ancienne tradition de l’Église 
syrienne«, Kanon: Jahrbuch der Gesellschaft für das Recht der Ostkirchen 3 (1977) pp.51-75.
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مرحليّة من الحياة الروحيّة، مُرتبطون ومُكرّ�سون بعهدٍ خلال المعمودية، 
المرحلة  وهذه  الم�سيحيّين.  كلّ  هدف  القيامة،  مفهوم  على  ومُرتكزون 
كانت ما يُتوقّع من كل مُعتمد، ب�أن يكون جديًّا في تم�سّكه بوعوده لي�سوع.

الخاتمة

يبقى ال�س�ؤال الأهم في ورقتنا هذه: ماذا يمكننا �أن نتعلّم من 
مدر�سة الـ»بناي قياما« اليوم؟

العهد،  �أبناء  تكري�س  عن  المخت�صر  البحث  هذا  في  وجدنا  كما 
والذي يعك�س روحانية الرهبنة ال�سريانيّة البدائيّة، ب�أن ال�س�ؤال الأهم 
في التجرّد والتكرّ�س لي�سوع لا يكمن فيما �إذا كان المكرّ�س متزوّجًا �أم لا، 
�إذ �إنّنا وجدنا �أن �أفراهاط ين�صح رفقاءه �أبناء العهد باختيار البتوليّة 
ا منهم كان متزوّجًا،  �أنّ هناك بع�ضً �إلى  ا-  –ربّم مثله، مما قد ي�شير 
البتوليّة.  في  الر�سول  بول�س  بن�صيحةِ  �أَ�شْبَهُ  هي  �أفراهاط  ون�صيحة 
فال�س�ؤال الأهمّ هو في مدى �إخلا�ص المكرّ�س ووفائه للوعود التي قَطَعَهَا 

�أمام جماعة الكني�سة. 

في  ا  جدًّ مهم  �أمرٌ  هو  التكري�س  من  النوع  هذا  فهم  �أنّ  �أعتقدُ 
الكني�سة اليوم، �أوّلًا: لأننا بهذا نفهم المبد�أ الأ�سا�سي الذي قامت عليه 
الرهبانيّة في القرن الرّابع، ونكت�شف �أ�صالة فكرة التجرّد والتخلّي في 
ال�سير على درب القدا�سة. وثانيًا: لأنّ التركيز على التكري�س ل�شخ�ص 
ي�سوع -بغ�ضّ النظر عن الزواج �أو البتوليّة- قد يفتحُ المجال �أمام كثيٍر 
من الملتزمين، ويدعوهم لعي�ش حياة الرهبانيّة مع عائلاتهم تحت �إطار 
مكرّ�سي �أبناء العهد. �أعتقد �أنّ هذا المفهوم يتوافق مع مبادئ الرهبانيّة 
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أبناءُ العهدِ و  ّهبنةُ السرلا  نيّةُ البدائيّةاير 

الولايات  في  اليوم  البندكتانيّة  الرهبنة  في  كما  –مثلًا-  �أو  العلمانية، 
المتحدة الأمريكيّة، �إذ هناك عدد كبير من المكرّ�سين، ومنهم مَنْ هُم 
تحت  ة  الخا�صّ دعوتهم  ويعي�شون  �أديرةٍ  مع  مرتبطون  عائلاتهم  مع 

رعاية الدير الذي ينتمون له روحيا.
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